
● 最近、体をうごかしていないなぁ　でも激しいスポーツはちょっとなぁ・・・

● いつもと違う変わったゲームがしてみたいなぁ・・・

月 日 ９：００～１１：３０

川辺町B&G海洋センター ・体育館シューズ
※運動できる服装でお越しください。

※事前の申込みは必要ありません。

★体験できる軽スポーツ★ クロリティ
アメリカの馬蹄を
投げて競う「ホース
シュー」と日本の
「輪投げ」をミックス
して作られた「ス
ポーツ輪投げ競
技」です。

スポーツ吹き矢
吹き矢で的を射抜き得点
を競います。放たれる矢
のスピード感が爽快で
す。

問い合わせ先　川辺町B&G海洋センター　☎0574-53-2911

ゴールボール
目隠しをしながら鈴の入ったボー
ルを転がし、ゴールに入れること
で得点する視覚障害者の球技で
す。

ベアリング ラダーゲッター
氷の上で行うカー
リングに似たス
ポーツ。ベアリン
グの滑りを利用し
て中心をねらい、
得点数を競いま
す。

ヒモでつながっている
２個のボールをラダー
(ハシゴ)に向かって投
げ、ボールがラダーに
引っ掛かるとポイント
になります。

時間内ならいつでも参加可能

場　所 持ち物

参加料

「かるた大会」も同時開催！

主　催 川辺町スポーツ推進委員・体育委員協議会・川辺町教育委員会

開催日

2 11 （日）
午前

平成30年

無　料

軽スポーツ体験会


