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桜色に染まる雄鳥川の並木道
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中核症状
■記憶障害
■見当識障害

■理解・判断力の障害
■実行機能障害
■感情表現の変化

行動・心理症状
（BPSD）不安

抑うつ

徘徊

幻覚
錯覚

介護
拒否

妄想

失禁
弄便

帰宅
願望

せん妄睡眠
障害

異食

暴力
暴言

（図①）認知症で現れる症状

●｢

認
知
症｣

と
は

　

｢

認
知
症｣

と
は
、
老
い
に
と
も
な
う
病
気
の

一
つ
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
で
脳
の
細
胞
が

死
ん
で
し
ま
っ
た
り
、
働
き
が
悪
く
な
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
記
憶
・
判
断
力
の
低
下
が
起
こ
り
、

意
識
障
害
は
な
い
も
の
の
社
会
生
活
や
対
人
関

係
に
支
障
が
出
て
い
る
状
態(

お
よ
そ
６
か
月

以
上
継
続)

で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
我

が
国
で
は
高
齢
化
の
進
展
に
と
も
な
い
認
知
症

の
患
者
も
増
え
て
い
ま
す
。
年
齢
を
重
ね
る
ほ

ど
発
症
す
る
可
能
性
は
高
ま
り
ま
す
が
、
働
き

盛
り
の
年
代
で
も
発
症
す
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
65

歳
未
満
で
発
症
し
た
場
合
を｢

若
年
性
認
知
症｣

と
い
い
ま
す
。
な
お
、
遺
伝
に
よ
る
ケ
ー
ス
は

稀
で
あ
る
と
さ
れ
て
お
り
、
認
知
症
は
誰
に
で

も
起
こ
り
う
る
病
気
と
い
え
ま
す
。
認
知
症
は

そ
の
原
因
や
症
状
に
よ
り
、｢

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症｣

、｢

脳
血
管
性
認
知
症｣

、｢

レ
ビ
ー

小
体
型
認
知
症｣

、｢

前
頭
側
頭
型
認
知
症｣

な

ど
に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。

●｢

認
知
症｣

の
症
状

　

認
知
症
の
症
状
に
は
大
き
く｢

中
核
症
状｣

と｢

行
動
・
心
理
症
状｣

の
２
つ
に
分
け
る
こ

と
が
で
き
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、｢

中
核
症
状｣

と
は
認
知
症
患
者
の
ほ
と
ん
ど
の
人
に
現
れ
る

症
状
で
、
認
知
症
の
典
型
的
な
症
状
の
こ
と
を

い
い
ま
す
。
一
方
、｢

行
動
・
心
理
症
状｣

と
は

｢

周
辺
症
状｣
と
も
い
い
、
そ
の
人
の
生
活
環
境

や
性
格
な
ど
が
影
響
す
る
も
の
で
、
人
に
よ
っ

て
現
れ
方
が
異
な
っ
て
き
ま
す
。
主
に
（
図
①
）

の
よ
う
な
症
状
が
現
れ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

認知症について考えよう
～ 特 集 ～

～ オレンジリングは認知症サポーターの証 ～

認知症は誰でもかかる可能性のある脳の病気で、65歳以上の高齢者の７人に 1人が認知症を発症しているとも
いわれています。自分や家族が認知症になった時、誰かが手を差し伸べくれることが想像できますか？困った時
に皆で支え合える「まち」であるために、認知症について一緒に考えてみませんか。

■�記憶障害　新しいことを記憶できず、同じ事
を何度も言ったり聞いたりします。

■�見当識障害　現在の日付、時間、場所など
が分からなくなり、季節感のない服を着たり、
迷子になったりします。

■�理解・判断力の障害　考えるスピードが遅く
なり、２つ以上の事を同時に処理できなくな
ります。些細な変化で混乱してしまいます。

■�実行機能障害　計画を立て行動する事がで
きなくなり、同じ物を買ったりしてしまいます。

■�感情表現の変化　状況を正しく解釈できず、
周囲の人が予測しない思いがけない感情を
現します。
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公益社団法人認知症の人と家族の会　
　　　　　岐阜県支部　中濃地区世話人

『介護を頑張らないでください』
　『同じ立場の仲間と話しましょう』

INTERVIEW
　

私
が
、
認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い
た
時

の
こ
と
を
、
簡
単
に
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

当
時
は
、
主
人
の
祖
母
、
両
親
、
私
た
ち
夫
婦
、

子
供
３
人
の
８
人
家
族
で
し
た
。

　

祖
母
が
寝
た
き
り
状
態
の
中
、
義
父
が
脳
梗

塞
で
倒
れ
、
付
き
切
り
で
の
介
護
が
必
要
に
な

り
ま
し
た
。
末
っ
子
は
ま
だ
８
歳
で
し
た
。
病

院
に
泊
ま
り
込
み
義
父
の
世
話
を
す
る
私
に
、

70
歳
の
義
母
は
何
も
手
助
け
し
よ
う
と
せ
ず
、

反
対
に
怒
っ
て
ば
か
り
い
ま
し
た
。
自
分
の
体

長尾ちどり　さん

が
２
つ
も
３
つ
も
欲
し
い
く
ら
い
で
し
た
。

義
父
が
倒
れ
て
７
年
目
に
、
ど
う
も
様
子
が

お
か
し
い
と
思
っ
て
い
た
義
母
が
前
頭
側
頭

型
認
知
症
で
あ
る
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。
ず
っ

と
「
感
情
が
激
し
い
気
難
し
い
人
」
だ
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
は
認
知
症
の
せ
い
だ

と
分
か
り
ま
し
た
。
家
庭
の
中
で
、
介
護
が

必
要
な
人
が
複
数
お
り
、
重
度
の
認
知
症
で

暴
言
を
吐
く
義
母
が
い
て
も
、
そ
れ
は
内
輪

の
恥
の
よ
う
な
気
が
し
て
外
部
に
助
け
を
求

め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

祖
母
の
死
亡
診
断
書
に
死
因
は
「
誤ご

嚥え
ん

性せ
い 

肺
炎
」
と
書
か
れ
て
い
る
の
を
見
て
、
食
事
介

助
の
や
り
方
が
間
違
っ
て
い
た
か
ら
誤
嚥
し
た

の
だ
と
、
ま
る
で
自
分
が
殺
人
を
犯
し
た
よ
う

な
気
持
ち
に
な
り
苦
し
み
続
け
ま
し
た
。
家
族

に
さ
え
そ
れ
を
打
ち
明
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。
あ
る
時
、
奥
様
の
介
護
を
ず
っ
と

続
け
て
来
ら
れ
た
初
対
面
の
男
性
に
、
私
は
長

年
の
苦
し
み
で
あ
っ
た
祖
母
の
死
因
の
こ
と
を

打
ち
明
け
ま
し
た
。
そ
の
方
は
「
誤
嚥
性
肺
炎

は
、
食
事
の
介
助
が
悪
か
っ
た
か
ら
な
る
わ
け

で
は
な
い
の
で
す
よ
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
孫
嫁

に
ご
飯
を
食
べ
さ
せ
て
も
ら
っ
て
お
幸
せ
な
最

期
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
よ
」
と
言
っ
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
長
い
間
の
誰
に
も
言
え
な
い
【
責

め
】
か
ら
解
放
さ
れ
た
思
い
で
し
た
。

　

介
護
者
の
悩
み
は
、
親
し
い
人
で
あ
っ
て
も

あ
り
の
ま
ま
を
伝
え
、
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と

は
難
し
い
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
ど
う
し
て
も

自
分
１
人
で
抱
え
込
ん
で
し
ま
い
、
気
持
ち
を

吐
き
出
す
こ
と
が
難
し
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

18
年
余
り
の
介
護
を
終
え
、
私
は
夫
と
と
も
に

家
族
の
会
の
世
話
人
と
し
て
、
川
辺
町
の
【
つ

な
が
る
カ
フ
ェ(

５
ペ
ー
ジ
参
照)

】
を
は
じ

め
と
し
た
幾
つ
か
の
介
護
者
の
つ
ど
い
に
参
加

し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
お
会
い
す
る
方
々
は
ど
な
た
も
「
自

分
は
ま
だ
そ
れ
ほ
ど
大
変
で
は
な
い
」
と
お
っ

し
ゃ
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
の
お
話
を
聴
か
せ
て

い
た
だ
く
と
、
本
当
に
言
葉
を
呑
む
よ
う
な
大

変
な
状
況
を
過
ご
し
て
お
ら
れ
ま
す
。

　

１
０
０
歳
に
近
い
実
母
と
奥
様
の
お
世
話

を
さ
れ
て
い
る
70
代
の
男
性
。
ご
病
気
に
よ

り
引
き
こ
も
り
と
な
っ
た
息
子
さ
ん
を
抱
え
、

そ
の
上
認
知
症
の
奥
様
の
お
世
話
を
し
て
お

ら
れ
る
方
。
ご
自
身
も
重
い
病
気
を
患
い
な

が
ら
実
家
に
通
い
お
母
様
の
お
世
話
を
さ
れ

て
い
る
方
な
ど
実
に
大
変
な
現
実
を
抱
え
る

方
が
お
ら
れ
ま
す
。

　

つ
ど
い
に
参
加
さ
れ
て
、
他
の
方
を
気
遣
い

な
が
ら
、
控
え
め
に
打
ち
明
け
ら
れ
る
お
話
を

聴
か
せ
て
い
た
だ
く
と
、
こ
の
場
で
は
言
葉
に

は
出
さ
れ
な
い
け
れ
ど
も
、
何
と
も
な
ら
な
い

苦
し
み
を
抱
え
て
お
ら
れ
る
こ
と
が
感
じ
ら

れ
、
胸
が
痛
み
ま
す
。

　

介
護
保
険
が
整
備
さ
れ
「
介
護
を
社
会
全
体

で
支
え
て
い
く
」
と
い
う
気
運
が
高
ま
っ
て
は

い
る
も
の
の
、
実
際
に
は
ま
だ
ま
だ
、
あ
る
１

人
の
家
族
に
重
い
負
担
が
か
か
っ
て
い
る
の
が

現
状
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

繰
り
返
し
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
が
、
ど

う
か
、
介
護
者
の
皆
さ
ん
、
頑
張
ら
な
い
で
く

だ
さ
い
。
お
互
い
に
生
身
の
人
間
で
す
。
「
大

事
な
家
族
だ
か
ら
自
分
が
頑
張
っ
て
面
倒
を
み

な
け
れ
ば
」
と
考
え
な
い
で
く
だ
さ
い
。
介
護

の
プ
ロ
で
あ
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
や
、
お

近
く
の
身
内
、
ご
近
所
に
助
け
を
求
め
て
く
だ

さ
い
。
【
つ
な
が
る
カ
フ
ェ
】
な
ど
の
介
護
者

の
集
ま
り
に
ご
参
加
い
た
だ
い
て
、
困
っ
た
こ

と
や
心
配
な
こ
と
を
声
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

介
護
で
悩
み
、
苦
し
ん
で
お
ら
れ
る
仲
間
に
ご

自
身
の
お
気
持
ち
を
話
し
て
く
だ
さ
い
。
同
じ

立
場
に
お
ら
れ
る
方
の
お
話
を
聴
い
て
く
だ
さ

い
。　

【
つ
な
が
る
カ
フ
ェ
】
な
ど
で
、
実
際

に
皆
さ
ま
に
お
会
い
で
き
る
こ
と
が
で
き
ま
す

よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。

　長尾さんは、ご自身も介護者として経験があることから、地域の方に介
護者の現状を知って欲しいという思いから、今回の原稿を書いてください
ました。また介護者の皆さんへのメッセージも込められています。　
� 【写真：つながるカフェで参加者と交流する長尾さん】

←こちらが長尾さん
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川辺やすらぎクリニック

―
―
認
知
症
と
は
ど
の
よ
う
な
病
気
で
す
か
？

　

認
知
症
は
老
化
に
よ
る
脳
の
病
気
で
す
。
老

化
に
よ
っ
て
足
腰
が
弱
っ
て
い
く
の
と
同
じ
よ

う
に
、
脳
も
老
化
に
よ
っ
て
機
能
が
低
下
し
て

い
き
ま
す
。
ま
た
認
知
症
は
誰
も
が
発
症
す
る

可
能
性
の
あ
る
病
気
で
す
の
で
、
自
分
や
身
近

な
人
が
発
症
し
て
も
「
そ
の
時
が
来
た
の
だ
な
」

と
正
し
い
対
応
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
大
切

で
す
。

INTERVIEW

―
―
認
知
症
の
対
応
で
大
切
な
こ
と
は
何
で
す

か
？

　

認
知
症
を
発
症
し
た
本
人
は
病
識
が
な
い
こ

と
が
多
く
、
周
囲
の
人
が
早
く
気
付
い
て
あ
げ

る
こ
と
が
最
も
大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
日

ご
ろ
か
ら
会
話
を
す
る
こ
と
が
重
要
と
な
り
ま

す
。
会
話
を
す
る
こ
と
は
、
脳
の
リ
ハ
ビ
リ
に

も
な
り
ま
す
し
、
初
期
の
認
知
症
の
場
合
、
会

話
の
中
で
つ
じ
つ
ま
が
合
わ
な
い
こ
と
が
出
て

く
る
た
め
、
家
族
な
ど
周
囲
の
人
が
早
く
気
付

い
て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

―
―
身
近
な
人
が
認
知
症
か
も
。
ど
う
す
れ
ば

よ
い
で
す
か
？

　

ま
ず
前
提
と
し
て
、
認
知
症
は
完
全
に
治
す

こ
と
は
で
き
な
い
病
気
で
す
。
し
か
し
、
発
症

し
た
原
因
や
、
症
状
に
よ
っ
て
は
改
善
さ
せ
た

り
、
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
早
め
に
認
知
症
専
門
医
や
脳
外
科

な
ど
を
受
診
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
「
な
ん
と
か
な
る
」
、
「
そ
の
う
ち
治

る
だ
ろ
う
」
と
い
う
思
い
込
み
は
決
し
て
し
な

認知症のことでお困りの時は…

『認知症初期集中支援チーム』へご相談ください！！

　認知症初期集中支援チームは、医療保健福祉の専門職と専門医などで構成して
います。認知症またはその疑いのある方やそのご家族を訪問して、ご本人やご家族
がどのように困っているかなどを一緒に確認し、おおむね６ヵ月を目安に医療や介
護など認知症に対する必要な支援につなげ、生活のサポートを行います。

～対象となる方～

40歳以上で自宅で生活している認
知症の方や認知症が疑われる方で…

・�認知症の診断を受けていない、
または治療を中断している方

・�必要な医療サービスや介護サー
ビスなどを利用していない方

・�認知症による症状で対応に困っ
ている方

  まずは地域包括支援センターへご相談ください！
　健康福祉課内　川辺町地域包括支援センター
� ☎ 0574-53-7216

今井浩達　先生

い
で
く
だ
さ
い
。
こ
う
い
っ
た
思
い
込
み
が
あ

る
と
、
改
善
し
な
い
状
況
に
イ
ラ
イ
ラ
し
て
し

ま
い
、
患
者
に
対
し
て
語
気
を
荒
げ
て
し
ま
っ

た
り
、
き
つ
く
当
た
っ
て
し
ま
う
原
因
と
な
り

ま
す
。
認
知
症
を
発
症
し
た
場
合
に
は
、「w

i
t
h

認
知
症
」
の
気
持
ち
で
気
長
に
付
き
合
っ
て
い

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

―
―
認
知
症
の
方
や
家
族
が
地
域
で
暮
ら
し
て

い
く
た
め
に
必
要
な
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

　

認
知
症
は
環
境
が
変
わ
る
と
症
状
が
悪
化
す

る
場
合
が
多
い
で
す
。
誰
で
も
住
み
慣
れ
た
環

境
で
い
つ
ま
で
も
過
ご
し
た
い
と
思
う
の
は
当

然
で
、
認
知
症
の
方
で
も
そ
の
気
持
ち
は
同
じ

で
す
。

　

高
齢
化
の
進
展
に
よ
り
、
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
の
方
も
増
え
て
い
ま
す
。
地
域
の
中
で
の

気
付
き
や
病
気
に
対
す
る
理
解
も
必
要
に
な
っ

て
き
ま
す
。
も
し
、
近
所
の
方
の
異
変
に
気
づ

い
た
場
合
に
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な

ど
専
門
の
相
談
機
関
に
連
絡
を
す
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。

『周囲の早い気付きが大切』
　『専門医や相談機関に早めに相談』
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●
認
知
症
に
対
す
る
理
解
を

　

認
知
症
に
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、
患
者
ご

自
身
が
何
も
感
じ
な
く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
特
に
認
知
症
初
期
に
は
、
今
ま
で
で
き

た
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
自
分
に
、
焦
り
や

不
安
を
感
じ
、
ま
た
そ
ん
な
自
分
の
こ
と
を
笑

わ
れ
た
り
、
か
ら
か
わ
れ
た
り
す
れ
ば
自
尊
心

を
傷
つ
け
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
は
、
健
康
な
人
の

心
理
と
変
わ
ら
な
い
も
の
で
す
。

　

認
知
症
の
症
状
は
３
６
５
日
24
時
間
現
れ
て

い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
そ
の

と
き
ど
き
に
起
こ
る
症
状
の
す
べ
て
を
家
族
や

公
的
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
対
応
す
る
こ
と
は
難
し

く
、
社
会
や
地
域
全
体
で
支
え
て
い
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。
認
知
症
は
誰
も
が
な
り
う
る
病
気

で
す
。
認
知
症
に
対
す
る
理
解
を
深
め
、
認
知

症
患
者
と
そ
の
ご
家
族
が
安
心
し
て
住
み
続
け

て
い
け
る
地
域
を
作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　町では、｢認知症サポーター養成講座｣ を開講し、�
認知症に関する正しい知識と理解を持ち、地域で認知症�

の人やその家族に対して、できる範囲で手助けをする ｢認知�
症サポーター｣ を養成しています。講座を修了された方には�
｢認知症サポーター｣ の証である ｢オレンジリング｣ をお渡しして

います。｢認知症サポーター｣ には、認知症を正しく理解し、
認知症の方やその家族に対してできる範囲で支援をお願
いしています。

　高齢者の皆さんのさまざまな相談を
受け付けています。ご家族やご近所の
方からの相談も可能です。秘密は固く
守ります。認知症に関する相談
もOKです。

 川辺町地域包括
� 支援センター

私たち川辺町地域包括支援センターに
　　　　　　　　　　　　　ご相談ください！

　｢つながるカフェ｣ は認知症の
方を介護してみえるご家族などが集
まって、話や相談ができる場です。
２カ月に１回開催しています。

認知症サポーター養成講座

つながるカフェ

※�認知症サポーター養成講座、つながる�
カフェは新型コロナウイルスの感染拡大
状況をみながら、開催をしております。
詳しくは、川辺町地域包括支援センター
にお問い合わせください。

受講者に配られるオレンジリング     　　　

【問】川辺町地域包括支援センター　☎ 53-7216

認知症を理解してくれる仲間がいます！
� 1人で抱え込まないでください！

その他の支援機関

　●認知症に関する電話相談
（公益社団法人認知症の人と家族の会）

☎ 0120-294-456

　●認知症疾患医療センター
（のぞみの丘ホスピタル）

☎ 0574-27-7833

認知症サポーター
養成講座の様子
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NEWSかわべニュース NEWSかわべニュース

Kawabe

美濃加茂高校ソフトボール部に所属している渡辺くんと村
田くんは昨年10月に開催された「令和 2年度岐阜県高等
学校ソフトボール競技新人大会 (兼 )東海地域新人大会・第
38回全国選抜大会岐阜県予選」で優勝し、全国大会である�
「第 39回全国高等学校男子ソフトボール選抜大会」へ出場
することになりました。出場報告のため川辺町長を訪れた�
2 人は「ミスをなくし、チームのために自分ができることを頑
張りたい」と意気込みを話してくれました。

やすらぎの家などの清掃作業を実施
岐阜トヨペット美濃加茂店の皆さん

全国大会出場へ！！
渡辺唯斗 くん ( 上川辺 )、村田旭寿 くん ( 比久見 )

ＪＲ東海さわやかウォーキング開催
湖岸線遊歩道や飛騨川など川辺町の魅力を満喫

岐阜レガッタ開催
水上で熱い戦いが繰り広げられました

岐阜トヨペット株式会社 美濃加茂店の皆さん22名が、地
域社会貢献活動のボランティアとして「やすらぎの家」と周辺
の湖岸線などの清掃作業を実施してくださいました。

ＪＲ東海主催の「さわやかウォーキング」が下麻生駅と中
川辺駅間で開催され、町外から多くの方が来町しました。コー
ス途中の「川湊の里」では特産品の販売イベントが行われ、
お土産を買い求める人の姿も多く見られました。

4月24日・25日に「岐阜レガッタ」が川辺漕艇場で開催
されました。選手の皆さんは「アテンション・ゴー」のスター
トの合図とともに力強くコースに漕ぎだしていきました。

23
３

４
24

４

４
24 
  25

19
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まちの話題 を写真 でお届 け

4月10日、11日に中央公民館で文化協会「春の文化祭」
が開催されました。陶芸、書道、絵画、デジカメ写真など文
化協会会員の作品が展示されたほか、11日には太鼓や新舞
踊などの芸能発表が行われました。

この協定では「観光ＰＲ」、「安全・安心の実現」、「地域経
済の活性化」など５つの項目で連携して取り組むこととされ
ました。地域とともに歩んできた各郵便局と町が協力して、
町民サービスの向上に努めていくことが確認されました。

岐阜県地域スポーツ功労賞表彰
川辺スポーツクラブの運営に貢献

文化協会「春の文化祭」開催
日頃の活動の成果を披露

明治安田生命岐阜支社より寄付
金 200,000 円

日本郵便（株）と包括連携協定
川辺郵便局、川辺麻生郵便局、美濃加茂郵便局と締結

川辺スポーツクラブの設立から組織の運営に至るまで長年
にわたり貢献されていることが認められ、有本敦子さん (比
久見 )、可児真由美さん ( 下川辺 )、土屋文子さん (福島 )に
岐阜県知事から感謝状が贈られました。

【川辺町社会福祉協議会】

   金 50,000 円　美濃加茂市社会福祉協力会

寄 付・寄 贈・奉 仕 活 動
(敬称略 )

明治安田生命岐阜支社より金 200,000 円の寄付金が川
辺町長に届けられました。寄付金は同社の意向により、健康
増進に関わる事業に活用させていただきます。

26
３

９
４４

26
３

10
  11
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川辺町全体では、平成 2年（1990 年）から令和
2年（2020 年）の 30 年間で784 人の人口減少がみ
られました。特に鹿塩地区は49.1％、下麻生地区は
43.8％と減少率が高いことが分かります。多くの地区が
減少傾向にある一方で、比久見では27.5％下川辺で
は12.3％、増加がみられました。これらの地区では、
一軒家やアパートが増えているため町外から転入や、
町内での人口移動がみられたことが分かります。人口
の変動には、出生数と死亡数の差による「自然増減」
と流入数と流出数の差による「社会増減」の二つの
側面があります。出生数が多い場合は「自然増」、流
入数が多い場合は「社会増」となります。川辺町で
は、平成 11 年以降死亡数が出生数を上回る「自然減」
に転じています。また、近年は転入と転出の差は縮小
してきていることから、「自然減」が人口減少の原因と
なっています。

このように、長年の間に人口・世帯の構造は大きく変化しています。国勢調査では、住民票の届け出に関係なく、実際に
住んでいる人を5年ごとに調査しているため、町の現状を明らかにすることができます。その結果をさまざまな計画の策定や
施策の立案にいかすことは、数年後、数十年後の明るい川辺町の未来を創ることになるのです。令和 2年国勢調査にご協
力いただき、誠にありがとうございました。� 【問】企画課　担当：加藤　☎ 53-7213

地区別人口分析
以下の表とグラフは、平成 2年（1990 年）から令和 2年（2020 年）の30
年間の地区別の人口推移を表します。国勢調査の調査区地図をもとにした地
区名であるため、自治会の集計人数とは一致しない場合があります。

▲は減少

地区名

人口

令和２年 平成２年 平成2年～令和2年の
増減

総数（人） 増減数（人）増減率（％）
上 川 辺 1,226 1,299 ▲ 73 ▲ 5.6
石 神 847 954 ▲ 107 ▲ 11.2
中 川 辺 1,884 2,019 ▲ 135 ▲ 6.7
西 栃 井 1,466 1,628 ▲ 162 ▲ 10.0
下 川 辺 897 799 98 12.3
鹿 塩 232 456 ▲ 224 ▲ 49.1
下 飯 田 123 162 ▲ 39 ▲ 24.1
福 島 408 530 ▲ 122 ▲ 23.0
比 久 見 1,839 1,442 397 27.5
下 吉 田 415 419 ▲ 4 ▲ 1.0
下 麻 生 529 942 ▲ 413 ▲ 43.8
合 計 9,866 10,650 ▲ 784 ▲ 7.4

（令和2年は地方集計値、その他は確定値）
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令和２年国勢調査（地方集計）
～川辺町の人口は９，８６６人、世帯は３，６９５世帯～

以下の表とグラフは、平成 2年国勢調査から今回の調査までの、川辺町の人口、世帯数の推移を表します。人口は平成
12 年をピークに減少に転じていますが、世帯数は平成 2年以降増加しています。

川辺町の人口、世帯数の推移� 各年10月1日現在

皆さまのご協力により実施いたしました国勢調査の人口と世帯の集計結果は次のとおりです。川辺町では、前回調査の平
成 27 年から331 人の人口減少、134 世帯の世帯増加がみられました。
地方集計とは調査員が作成した資料をもとに町で集計した概数であり、総務省統計局が公表する数値と一致しない場合

があります。正式な結果は速報値として令和３年６月に、確定値として同年１１月に総務省統計局から公表される予定です。

川辺町の地区別人口と世帯 （地方集計値）� 令和2年10月1日現在

地区名
人 口 世 帯

令和２年 平成 27年 平成 27～令和 2年の増減 令和２年 平成 27年 平成 27～令和 2年の増減
総数（人） 総数（人） 増減数（人） 増減率（％） 総数（世帯） 総数（世帯） 増減数（世帯） 増減率（％）

上川辺 1,226 1,299 ▲ 73 ▲ 5.6% 412 418 ▲ 6 ▲ 1.4%
石 神 847 849 ▲ 2 ▲ 0.2% 341 304 37 12.2%
中川辺 1,884 1,916 ▲ 32 ▲ 1.7% 699 668 31 4.6%
西栃井 1,466 1,602 ▲ 136 ▲ 8.5% 617 608 9 1.5%
下川辺 897 879 18 2.0% 306 287 19 6.6%
鹿 塩 232 253 ▲ 21 ▲ 8.3% 91 91 0 0.0%
下飯田 123 133 ▲ 10 ▲ 7.5% 37 38 ▲ 1 ▲ 2.6%
福 島 408 423 ▲ 15 ▲ 3.5% 147 144 3 2.1%
比久見 1,839 1,819 20 1.1% 664 626 38 6.1%
下吉田 415 410 5 1.2% 165 153 12 7.8%
下麻生 529 614 ▲ 85 ▲ 13.8% 216 224 ▲ 8 ▲ 3.6%
合 計 9,866 10,197 ▲ 331 ▲ 3.2% 3,695 3,561 134 3.8%

▲は減少

区分
人口 世帯数 

（世帯）総数（人） 男（人） 女（人）
平 成 2 年 10,650 5,209 5,441 2,914 
平 成 7 年 10,950 5,383 5,567 3,085 
平成12年 11,013 5,412 5,601 3,297 
平成17年 10,838 5,311 5,527 3,353 
平成22年 10,593 5,163 5,430 3,507 
平成27年 10,197 4,973 5,224 3,561 
令 和 2 年 9,866 4,868 4,998 3,695 

今回の国勢調査による人口は、毎月広報かわべに掲載されている住民基本台帳の人口とは大きく差があります。これは、
国勢調査が 10月1日現在で普段住んでいる場所で調査しているのに対して、住民基本台帳は届出制度であるためです。
通勤や通学などで実際は転居していますが、住民票を移していない人は川辺町外の市町村で集計されています。また、川
辺町外に入院、入所している人がいることなども要因に挙げられます。世帯数についても、届け出の世帯数ではなく、生計
を共にしていれば 1つの世帯としているため、一致していません。
国勢調査は、一定時点でその地域に実際に住んでいるすべての人口・世帯を調査・分析することで、生活実態に即した
行政施策の基礎資料などとして役立てられています。

（令和2年は地方集計値、その他は確定値）
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他人がマイナンバーを使って
　　　　　　　手続きすることはできません！

マイナンバーを使う手続きでは顔写真付きの身分証
明書での本人確認が行われます。

マイナンバーを知られても、あなたの個人情報を調べることはできません！

・マイナンバーの利用範囲や、収集・保管などは法令で厳しく制限されています。
・個人情報を一元管理する仕組みではないため、情報が芋づる式で漏れることはありません。

24 時間 365 日体制のコールセンター

●申請書をお持ちでない方は、窓口で発行することができます。

●その場で顔写真を撮影し、お客様の代わりに申請の手続きを行います。

まずはお気軽にご相談ください！
【問】住民課　担当：木下　☎53-2513

紛失や盗難があっても、いつでも利用を停止することができます。

　マイナンバー総合フリーダイヤル  0120-95-0178

住民課ではマイナンバ
ーカード申請のお手伝

いをしています！
マイナンバーカードの申請

お手伝いします！

持ち歩いても大丈夫！

マイナンバーカードの安全性

おもて
マイナンバーを見られて
も悪用は困難

うら

※�マイナンバーを利用するには、顔
写真付き身分証明書などでの本人
確認があるため、悪用は困難電子証明書を使うた

め、オンラインの利用
にはマイナンバーは使
われません

プライバシー性の高い
個人情報は入っていま
せん

※顔写真入りのため、対面での悪用は困難

なりすましはできません

ポイント
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ふるさと川辺応援寄付金 （ふるさと納税）
の状況について報告します

令和 2年度も「ふるさと川辺応援寄付金（ふるさと納税）」に対し、全国の
皆さまから以下のとおり多数のご寄付をいただきました。心からの感謝を申し
上げます。また、令和元年度のご寄付について次のように活用させていただき
ましたので、ご報告いたします。

令和元年度の寄付金 264,299,000 円は、
寄付者様の意向に添いまして、以下の令和
2 年度事業に活用させていただきました。

令和 2 年度にご寄付いただきました方の内、氏名の公表に同意された方につきましては、
準備ができ次第、当町ホームページにおいて公表させていただきます。

令和2年4月から令和3年3月までの寄付	
件数、寄付金額は次のとおりです。
　寄付件数	 17,675件
　寄付金額	 274,524,299円

川辺町まちづくり基金
※令和3年度以降の事業に活用します

　令和 2年度のふるさと川辺応援寄付金に
つきましては、令和 3年度以降の事業に活
用するため「川辺町まちづくり基金」に積
み立てを行いました。具体的な事業が決ま
りましたら改めてご報告いたします。

積み立て

【問】総務課　担当：遠藤、 産業環境課　担当：西口　☎53-2511

 快適に暮らすことができるまちづくり 主な活用事業名など
福祉バスやすらぎ号  

運行委託事業、
公園施設管理経費

など

　町民の方々が福祉バスを快適に利用できるようにするた
めの経費として活用しました。また、公園の維持費用として	
トイレや遊具の管理修繕などに活用し、安心して利用できる
環境を整えました。

寄付金額　19,200,000円

 新たな活力をおこすまちづくり

農業振興を図るため、農業担い手の機械器具購入助成や
新規就農者への支援に活用しました。また、小規模事業者
の設備投資助成にも活用し、地域産業の振興を進めました。

寄付金額　36,575,000円

主な活用事業名など
担い手育成支援事業、

小規模事業者支援事業
など

 美しく安らぎのあるまちづくり 主な活用事業名など
生活安全推進事業、

消防団活動経費
など

　通学路などへの防犯カメラ設置や地域の防災を担う消防
団の活動環境の充実、消防資機材の整備などに活用し、防
犯・防災・減災対策を推進しました。

寄付金額　30,950,000円

 誰もが安心して暮らせるまちづくり

 みんなで学び合うまちづくり

主な活用事業名など
やすらぎの家　 　

管理運営経費、
こども園給食事業

運営経費
など

主な活用事業名など
児童生徒支援事業、

公民館施設管理経費
など

　やすらぎの家の空調設備等改修を行い、町民の方が快適に
過ごすことができる施設環境を整備したほか、こども園で安
全・安心な給食を提供するための費用として活用しました。

子どもたちの充実した学びをサポートするための支援員配
置に係る費用や公民館の各設備の管理・修繕費用として活
用し、子どもから大人まで安心して学べる環境作りを行いま	
した。

寄付金額　91,300,000円

寄付金額　86,274,000円
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▲式典で訓示をする日下部 団長

▲入団者の皆さん ▲退団者の皆さん
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「川辺町まち・ひと・しごと創生総合戦略」を策定しました！

　町では、少子高齢化・人口減少という今後直面すると思われる大きな課題に対し、
平成２７年度に「川辺町まち・ひと・しごと創生総合戦略」を策定して、町の特徴を
活かした取り組みを進めてきました。計画期間の終期を迎え、今後も引き続き人口減
少対策、地域の活性化に取り組んで行く必要があるため、「第２期川辺町まち・ひと・
しごと創生総合戦略」を策定しました。

【SDGsの実現に向けて】
　SDGs は平成 27 年の国連サミットで採択された国際
目標で、持続可能な世界を実現するための 17 のゴール、
169のターゲットで構成されています。第２期総合戦略で
は、このSDGsとの関連を明確にし取り組んでいきます。

第２期総合戦略５つの基本目標

1.人を育む
　子どもからお年寄りまで全ての町民が、それぞれの
ライフステージに合わせて必要な支援を享受すること
により、多様な生き方の実現を通じて、次世代の担い
手となる「ひとを育む」ことを目指します。

■具体的な施策の一例
(1) �子育て世代包括支援センター「ぷらっと」の運
営および充実

(2)放課後児童クラブの運営及び拡充
(3)ふるさと教育の拡充による郷土愛の醸成

2.しごとをつくる
　地域経済を支えてきた既存産業の経営安定化や、
サービス産業をはじめとする第三次産業の起業、創業
を促進することにより、若い世代の移住・定住の誘因
となる「しごとをつくる」ことを目指します。

■具体的な施策の一例
(1)起業・創業者への支援
(2)小規模事業者への支援
(3)川辺町の特産品の開発と販売促進

５.まちをつなぐ
　古くから生活圏を共有している美濃加茂市と加茂郡
町村で「みのかも定住自立圏」を形成し、圏域全体で
連携・協力を図り「まちをつなぐ」ことにより、地域
課題の解決や地域の活性化を目指します。

■具体的な施策の一例
(1) �美濃加茂市を中心とした定住自立圏構想に参
加、構成市町村と連携し地域の活性化を図る

(2) �圏域の市町村と共同した里山の再生・魅力発信
により、移住・定住の促進を図る

４.安心をつくる
　地域ぐるみの防災対策を実施することで、自然災害
に対する課題を克服します。また交通安全対策や防犯
対策、医療・福祉サービスの充実を図ることにより、
暮らしの安全と「安心をつくる」ことを目指します。

■具体的な施策の一例
(1)避難所の環境整備・備蓄資器材の充実
(2)安全・安心な道路の維持
(3) �スポーツや運動の機会を増やし、健康増進を�
図る

３.川辺に呼び込む
　豊かな自然環境や、歴史史跡などの観光資源を生か
して地域の魅力発信や交流を図ると共に、移住・定住
を検討している人に対する情報発信や支援を行うこと
により、より多くの人々を「川辺に呼び込む」ことを
目指します。

■具体的な施策の一例
(1) �定住促進助成金・空き家バンク制度による移
住・定住促進

(2) SNSを活用した情報発信

【問】企画課　担当：市原　☎ 53-7213

　計画の策定にあたっては、外部の有識者で構
成される「まち・ひと・しごと創生審議会」で
審議を行いました。

※計画の詳細は町ホームページに掲載しています。

計画期間：令和３年度から令和７年度まで　

第２期
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【接種予約】 �
　　(1)　対象者の方に、案内文書・接種券・予診票（2 回分）をお送りします。	
　　(2)　�(1) の書類が届きましたら、町が設置する川辺町コールセンターで接種を希望する医療機関、

日時などを予約（2 回分）していただきます。	

＊川辺町新型コロナワクチン予防接種コールセンター ( 川辺町コールセンター )

　電話番号：０５７４－４２－７８９０	
　開設時間：平日　午前９時～午後５時まで	

接種券サンプル

＊不明な点は、下記 QR コードで確認ください。

川辺町 HP厚生労働省 HP

【その他】 �

(1)　予防接種は、強制ではありません。本人の同意により接種します。	
(2)　予防接種を受けることができない方	

・明らかに発熱のある方	
・重い急性疾患に罹っている方	
・ワクチン成分に対し重度の過敏症がある方　など	

　＊ワクチンの効果や副反応に関する疑問・不安は、岐阜県ワクチンコールセンターへ	
　　　電話番号：058-272-8222　　毎日：午前 9 時から午後 9 時まで

【問】保健センター　☎ 53-2515

封筒表面 封筒裏面

この封筒で、案内文
書・接種券・予診票を
送ります。

予約した接種場所・
日時などの覚えにお使
いください。
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新型コロナワクチン予防接種について

医療機関名 所　　　在

田原医院 川辺町中川辺 1544 番地

濃飛ファミリークリニック 川辺町西栃井 1225 番地 1

有本整形外科 川辺町石神 80 番地

川辺町では、新型コロナワクチン予防接種に向け準備を進めています。
国からの新型コロナワクチンの供給が遅れているため、予防接種も当初の予定より大幅に遅れており

ますが、ワクチンの供給にある程度のめどがつきましたので、順次、接種券などの書類を発送してまいり
ます。
まずは、優先順位１. 高齢者の方（６５歳以上）を対象に、下記の順序に従ってご案内いたします。
予防接種の優先順位２. 以降の方については、ワクチンの供給量に合わせ、時期を見てご案内いた

しますので、もうしばらくお待ちください。

【予防接種の優先順位】 �

1.　高齢者（令和３年度中に６５歳に達する方）

【接種場所】 �

2.	(1) 基礎疾患を有する方　・ ・ ・�詳しくは、川辺町のホームページをご覧になるか、	
保健センター（☎53-2515）にお尋ねください。

	 (2) 高齢者施設などの従事者
	 (3) 60歳から64歳の方　・ ・ ・�ワクチンの供給量によって基礎疾患を有する方と	

同時期に接種

3. その他の方　＊ワクチン供給量により細分類する場合があります。

①　８７歳以上の方　　	：５月１０日発送 
②　８０歳～８６歳の方	 ：５月１７日発送 
③　７５歳～７９歳の方	 ：５月２４日発送 
④　７２歳～７４歳の方	 ：５月３１日発送 
⑤　６９歳～７１歳の方	 ：６月７日発送 
⑥　６５歳～６８歳の方	 ：６月１４日発送 

※上記の年齢は、令和３年度中に当該年齢になられる方です。
※�予防接種の予約については、お手元に届いた書類をご確認の上、予約をしてください。
※�接種予約は電話予約となります。予約が殺到すると電話がつながりにくくなる場合	
がありますので、その点ご理解いただくようお願いいたします。
※接種を希望される方は、全員接種できますのでお願いします。
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川辺町長選挙結果のお知らせ

佐藤 光宏 氏が当選

川辺町長選挙　投票状況

５月１９日任期満了に伴う川辺町長選挙が４月２５日に投
票、即日開票され、佐藤光宏 氏が当選しました。翌日
２６日には、川辺町選挙管理委員会の柳川桂一 委員長
から当選証書が手渡されました。

選挙結果は次のとおりです。
　【得票数】
　佐 藤  光 宏　氏� 2,148 票　　
　岡 本  博 次　氏� 1,866 票　　
　櫻 井  眞 茂　氏� 1,126 票　　
　矢 田  宗 雄　氏� 435 票　　
　無効票� 51 票　　
　開票総数� 5,626 票　　
　持ち帰り票数� 1 票　　

【問】川辺町選挙管理委員会（総務課内）担当：田口、白村　☎ 53-2511

投票所 選挙当日	
有権者数

当日
投票者

（うち
不在者
投票）

期日前	
投票

投票者
数計

投票率
(%)

上川辺

男 639 252 （  3） 192 444 69.48 

女 682 231 （  7） 248 479 70.23 

計 1,321 483 （10） 440 923 69.87 

中川辺

男 1,602 640 （  6） 352 992 61.92 

女 1,663 656 （11） 456 1,112 66.87 

計 3,265 1,296 （17） 808 2,104 64.44 

下川辺

男 350 184 （  0） 84 268 76.57 

女 358 176 （  1） 101 277 77.37 

計 708 360 （  1） 185 545 76.98 

鹿　塩

男 106 38 （  2） 41 79 74.53 

女 108 42 （  0） 45 87 80.56 

計 214 80 （  2） 86 166 77.57 

福　島

男 231 92 （  0） 64 156 67.53 

女 231 82 （  0） 82 164 71.00 

計 462 174 （  0） 146 320 69.26 

比久見

男 721 323 （  1） 144 467 64.77 

女 765 335 （  5） 182 517 67.58 

計 1,486 658 （  6）  326 984 66.22 

下吉田

男 164 76 （  0） 34 110 67.07 

女 173 82 （  0） 49 131 75.72 

計 337 158 （  0） 83 241 71.51 

下麻生

男 224 108 （  0） 49 157 70.09 

女 276 117 （  3） 70 187 67.75 

計 500 225 （  3） 119 344 68.80 

合　計

男 4,037 1,713 （12） 960 2,673 66.21 

女 4,256 1,721 （27） 1,233 2,954 69.41 

計 8,293 3,434 （39） 2,193 5,627 67.85 

16広報 かわべ



KAWABE & OTHER TopicsKAWABE & OTHER Topics

納付は便利な

口座振替で

インフォメーション
KAWABE ＆ OTHER TOPICS

軽自動車税（種別割）
国民健康保険税	 2期

5月の税

川辺町空家解体支援事業補助金

川辺おどり・花火大会の中止について

～　空き家の解体費用の１／３（最大３０万円）を補助します　～
倒壊や屋根材の落下などの恐れがあるような危険な空き家の解体を促

進するため、川辺町では「川辺町空家解体支援補助金」を設けていま
す。これは、老朽危険空家を解体する方に対し、解体費用の１／３（上
限３０万円）を補助する制度です。
対象となる空き家は、町が定める「老朽度評定基準表」により、老朽

危険空家と判断されたものであることなど、さまざまな条件がありますので、
空き家の解体をお考えの方は、役場基盤整備課までご相談ください。

補助の対象となる空き家（対象空き家）
・次のいずれにも該当する空き家が補助の対象となります。
①�同一敷地内にあるすべての建築物など（建築物およびこれに附属す
る工作物など）であって、概ね1年以上居住していないまたは使用
していないもの。
②��町が定める「老朽度評定基準表」により、老朽危険空家と判断され
たもの。
③�所有権以外の権利が設定されていないこと。ただし、空き家の解体
などに当該権利の権利者の同意があれば対象とします。

補助の対象となる事業（対象事業）
・�補助金交付の対象となる方が、空き家の解体、撤去などの資格を持つ
業者に依頼して実施する工事が対象事業となります。

補助の対象となる経費
・空き家の解体にかかる工事費および廃材などの運搬、処分にかかる費用

補助金の額
・補助の対象となる経費の額（消費税などを除く）の ３分の１
・補助額は、３０万円を限度とします。

【補助額の例】

・解体費用が 60 万円の場合
　　→補助額　20 万円（1/3）

・解体費用が 120 万円の場合
　→補助額　30 万円（30 万円上限）

【問】基盤整備課　担当：佐光　☎ 53-7214

（解体前）

（解体後）

　新型コロナウイルスの収束の目途が立たない状況を鑑み、『川辺おどり・花火大会』( 主催：川辺おどり実行委員会 )
の開催について協議を重ねた結果、本年の『川辺おどり・花火大会』は中止されましたことをお知らせします。ご理
解をいただきますようお願い申し上げます。
� 【問】川辺町商工会　☎ 53-2327
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情報公開制度・個人情報保護制度の実施状況

身体障がい者などに対する軽自動車税
(種別割)の減免申請について

自動車税種別割の払い忘れにご注意ください

下麻生ポケットパーク事業について

この制度の目的は、町が保有する公文書の開示を求める権利、自己に関する個人情報の開示を請求する権利	
などを明らかにするものです。
町の情報公開条例第１８条、個人情報保護条例第３８条には毎年度、公文書および個人情報の開示の実施	
状況などを公表することが義務づけられています。
令和２年度の実施状況は次のとおりです。

川辺町では身体あるいは精神に障がいのある方が、
一定の要件に該当する場合に軽自動車税 ( 種別割 )
の減免をしています。減免は、身体障害者手帳などの
区分において対象となる方が軽自動車を所有し、申請
をされることにより適用されます。詳しくは、税務課まで
ご相談ください。
※�障がいの程度によっては対象とならない場合が	
ございます。

申請期間 :令和３年 5月 31 日（月）まで
申請場所 :川辺町役場　税務課（庁舎１階）

【問】税務課　担当：佐伯　☎ 53-2514

自動車税種別割の納期限は 5月 31 日（月）です。必ず納期限までに納めましょう。
詳しくは自動車税種別割の納税通知書（5月 6日発送）をご覧ください。
自動車税種別割に関するお問い合わせ／　岐阜県自動車税事務所　☎ 058-279-3781

川辺町では下麻生地区にある小学校跡地を活用
し、ポケットパークの整備を予定しています。令和２
年度は前年度に引き続き地域の皆さんとポケットパー
クの活用方法や維持管理について検討しました。
令和４年３月の開園に向け、今後も地域の皆さんと
検討を進めていく予定です。
　（この事業は岐阜県の「清流の国ぎふづくり推進
交付金」を活用しています）

請求件数�
（①～③の合計）

開示件数�
①

部分開示件数�
②

非開示件数�
③

7 7 0 0

【問】総務課　担当：田口　☎ 53-2511

請求件数�
（①～⑦の合計）

開示件数�
①

部分開示件数�
②

非開示件数�
③

3 0 3 0

訂正請求件数�
④

削除請求件数�
⑤

目的外利用中止の請求�
⑥

外部提供の中止の請求�
⑦

0 0 0 0

令和 2 年度情報公開制度の実施状況

令和 2 年度個人情報保護制度の実施状況

下麻生地区のみなさん
と行ったワークショップ意
見をもとに、ポケットパーク
の計画案を作成しました！
【問】基盤整備課　担当：西田　☎ 53-7214
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KAWABE & OTHER Topics

農作物に対する獣害対策のための「電気柵」設置を考えている方へ

令和３年経済センサス‐活動調査にご協力ください

農作物に対する獣害被害防止のため、電気柵を設置する農業者に対して費用の一部を補助します。
対象者：川辺町に住所を有する者または川辺町に住所を有する者同士のグループ代表者。

総務省と経済産業省が、令和３年６月１日現在で、「令和３年経済センサス‐活動調査」を
実施します。全国のすべての事業所および企業が対象になります。
調査票は、都道府県知事が任命した調査員がお伺いして直接配布するか、国が郵送します。
直接配布の場合は、５月下旬より調査員がお伺いします。皆さまのご理解・ご協力をよろしく	
お願いします。� 【問】企画課　担当：加藤　☎ 53-7213

面積要件 概ね 2,000㎡以上

補助金額
( 補助率 )

上限 20,000 円
(50％以内 )

※�過去 5 年以内にこの補助金の交付を受けてい
ない農地が対象です。
※�補助金申請は、電気柵購入前に行ってください。

【問】産業環境課　担当：中山　☎ 53-7212

新規採用職員の紹介

 産業環境課　中
なかやま

山 由
ゆい

衣

 上下水道課　渡
わたなべ

邉 昌
まさや

也  基盤整備課　宮
みやがわ

川 忠
あつし

士

 第 1 こども園　輪
わくら

倉 ゆうな  第 2 こども園　大
おおはし

橋 穂
ほのか

乃香

　４月から川辺町の職員となりました
� 皆さまよろしくお願いいたします

【問】総務課　担当：田口　☎ 53-2511

町民の皆さまのニーズに応
えられるよう、丁寧で正確な
仕事を心がけ、町民の皆さま
から信頼される職員を目指し	
ます。

町民の皆さまの生活を支え
ることができるよう、一日でも早
く仕事を覚え、明るく元気に
職務に励みます。

 税　務　課　淺
あさざと

里 諒
りょう

　

早く仕事を覚え、一日でも早
く職場での戦力となれるよう努
力します。また町民の皆さま
が安心して暮らせる町づくりに
貢献します。

常に自己研鑽を怠らず、日々
成長していけるよう職務に取り
組みます。そして、川辺町の
一員として町の発展に貢献し
ていきます。

毎日笑顔を大切にし、子ど
も達の成長を支えながら喜怒
哀楽を共にできる素敵な保育
教諭を目指します。

　「笑顔で明るく元気よく」子
ども達と思い切り遊び、子ども
達の笑顔をたくさん引き出せる
保育教諭を目指します。
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    乳幼児学級

育児相談　保健センター

　児童館・子育て支援センター
令和 3 年度乳幼児期家庭教育学級が始まります♪
開級式	 3歳児学級	 5月20日（木）
	 2歳児学級	 5月28日（金）
	 1歳児学級	 5月27日（木）

☆乳幼児対象行事（予約制）
　5月 18日（火）
　「じどうかんであそぼう」

日にち	 6 月 2日（水）
受付時間	 9：30 ～ 10：30
　保健師と管理栄養士が相談に応じます。
　身体計測のみや、個別対応も可能です。
　お気軽に保健センターへご連絡ください。
� 【問】保健センター　☎ 53-2515

毎月第3日曜日は「家庭の日」
今月の合言葉
『家族で仕事を分担し支え合いましょう。』
令和２年度「家庭の日」
啓発図画・ポスター　入選作品

　「やってあげようか?」　「いいよ。自分でやる！」
　学年が 1つ上がったり、新しい子が入ってきたりすると、今まで助けを求めていたことも自分でやろうとすること
が多くなります。お兄さん、お姉さんになったという自信と、自分が何か困っても、きっと誰かが助けてくれるとい
う安心感があるからこそ、こうした姿が出てくるのだと思っています。
　もちろん 日によっては できていたことがうまくできないこともあります。がんばってもうまくできない…。そん
な時には「やってください」と素直に言える、やわらかい雰囲気づくりも大切にしていきたいと思っています。
　自分の思いを人に伝えられないときって、大人でもしんどいし辛いですものね。
　この時期のこどもたちには、いろいろなことに挑戦し、うまくできないことも、周りの人に少し手助けしてもら
うことで、「自分でできた！ やれるんだ！」と言う体験を心の奥に刻んでほしいと願います。
� （令和元年５月　園だより より）川辺町第１こども園長　遠藤雅丈

＜依存から自立へ＞ � 	
第３こども園　年長　井上　陽央李さん 川辺東小学校　４年　小原　碧莞さん

� 【問】生涯学習課　☎ 53-2623

（3月 乳幼児行事の様子）

（4月 折り紙でランドセル）（新型コロナウイルス
� 感染症拡大防止対策中）

☆小学生対象行事
　毎週土曜日
　　�「密にならない遊び」をみんなで考えて遊んでい

ます。何かいい遊びがあったら教えてね。

・�利用の際は「健康チェックカード」（初回にお渡し
します）をご持参ください。
・�土曜日の児童館利用は時間の制限などがあります。

新型コロナウイルス
感染症拡大防止対
策をして活動してい	
ます。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、各子育て支援施設の利用につきましては、引き続きマナーを守ってご
利用くださいますようお願いします。
今後、新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、再び施設の利用や行事の延期・中止が考えられます。その際

には、町のホームページや子育て支援アプリ「すくすく かわっこ」などでお知らせします。

川辺町の

子育て支援ページ
子育て世代包括支援センター	☎ 53-2650
保健センター	 ☎ 53-2515
児童館	 ☎ 53-4451
子育て支援センター	 ☎ 53-4388

5・6月の行事
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保健センターだより
おめでた

人口と世帯

主な異動

おくやみ

食育通信

ウォーキングなど運動をするとき、意識的に水分を摂取していますか？運動
時には、体温が上昇し、日常生活よりも多くの汗をかくため、水分を多く消費
します。
また、5月頃からは、気温差による熱中症に注意が必要で
す。過ごしやすい季節ですが、暑さに慣れていない時期は、
気温の上昇に体が適応できず、熱中症になることがあります。
運動時はもちろん、日常生活においても、こまめな水分補
給を心がけましょう。� 【問】保健センター　☎ 53-2515　　

水分補給の大切さ

3月中の届け出
※�本人または届け出をされた方の希望により
掲載しています。（敬称略）

(令和3年4月1日現在)

(　) 内は前月比

※�届け出による掲載は、希望された方を紹介
していますので、異動の人数とは一致しな
い場合があります。

地　区 出生児 性別 保護者名
比久見 古田　琉晟 りゅうせい 男 智大
福 島 小森　煌竜 きりゅう 男 大樹
西栃井 今井　萌葉 も え は 女 三夫

●出生

地　区 亡くなられた方 年齢 性別 世帯主
中川辺 松岡　敏子 88 女 正樹

人　口 10,072人 (−17 )
男 4,985人 (−  9 )
女 5,087人 (−  8 )
世帯数 3,936世帯 (＋  9 )

転　入 55人
転　出 67人
出　生 3人
死　亡 8人

地　区 氏　名 お相手の方
出　身 氏　名

鹿 塩 磯谷　友宏 鹿 塩 服部　奈央
西栃井 加藤　美子 埼 玉 県 鎌田　直樹
中川辺 山田　翔太 長 野 県 古川　　友

●結婚

ウォーキングは驚くほどのメリットがあります。春になり、過ごし
やすいこの季節にウォーキングしてみませんか？

❶ リラックス効果 �
ウォーキングを一定時間続けるこ

とで、セロトニンという神経伝達物
質が分泌され、リラックスします。
❷ 骨の強化 �
運動による適度な刺激でカルシウ

ムの吸収が高まり、骨を丈夫にしま
す。また太陽を浴びることで、カル
シウムの吸収を助けるビタミンDが
体内で造られます。
❸ 腰痛の改善 �
正しいフォームでウォーキングを行

うことで、筋力や関節可動域が高
まり、筋肉バランスが整いやすくな
ります。

❹ 肥満の解消 �
ウォーキングなどの有酸素運動
は、体脂肪をエネルギー源として
利用するため、体脂肪の減少につ
ながります。
❺ 心肺機能の強化 �
ウォーキング習慣のある人ほど、
心血管疾患のリスクが低下します。
❻ 生活習慣病の予防、改善 �
内臓脂肪や皮下脂肪が減り、
肥満が解消され、高血圧や糖尿
病、脳卒中や循環器疾患の予防、
改善につながります。

ウォーキングの効果

正しいウォーキング方法 ウォーキングの注意点

❶ �正しい姿勢で行う。	
視線は自然に前を向き、頭を
天からつり上げられているよう
な気持ちで高くして、背筋を伸
ばす。

❷ �腕振りを実践する。	
肘を軽く曲げて、後ろへ引くよ
うに腕を振る。

❸ �かかとから着地し、つま先で蹴
らないようにそっと足を運ぶ。

❹ 歩幅は２足分とり、大股で歩く。

・�自分の体調や体力に合わせて
行いましょう。
・�距離や時間にあまりこだわりす
ぎずに行いましょう。
・�ウォーキングの前後
にストレッチを行い
ましょう。
・�適度な水分補給を	
心がけましょう。

�【問】保健センター　☎ 53-2515
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5月

【問】中央公民館　図書室　☎ 52-0035
� 教育委員会　生涯学習課　☎ 53-2623

新緑の美しい季節になりました。皆さんいかがお過ごしでしょうか。
図書室は令和３年４月１日から新型コロナウイルス感染拡大防止対策として利用制限していた閲覧コーナー・学習	

コーナーの利用と新聞紙の閲覧を再開いたしました。
座席数を通常の半分にしておりますので、譲り合いながらご利用ください。
本の返却を外にある返却ボックスにお願いしておりましたが、受付での返却も可能になりましたので、よろしくお願い

します。
新型コロナウイルスの感染状況については、まだまだ油断のできない状況ですが、ぜひ、図書室にいらしてください。

6 月 7 月

6・7月　図書室カレンダー

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 1 2 3

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

★�マスク着用・検温（必ずご自宅で検温して、発熱や咳が無い事を確認してください）にご協力願います。
★�受付にて岐阜県感染警戒QRシステムのご案内をしていますのでスマホをお持ちの方はご協力願います。

6月・7月の休室日は 印です 【開室時間：平日 9：00 ～18：00　土・日・祝日 10:00 ～17:00 】
【
利
用
方
法
】
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出
典
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厚
生
労
働
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「
大
麻
・
け
し
の
見
分
け
方
」

通
報

　
品
種
に
よ
り
違
法
で
な
い
け
し
も
存
在
し
ま
す
。
見
分
け
方
は
厚
生
労
働

省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
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記
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※
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各
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生
し
て
い
る
大
麻
や
け
し
を
撲
滅
す
る
た
め
、
昭
和
35
年
か
ら
大
麻
や
け
し
の
発
見
と
除

去
、
正
し
い
知
識
の
普
及
・
広
報
啓
発
を
毎
年
、
展
開
し
て
い
る
も
の
で
す
。

広
報
か
わ
べ

休
日
急
患

診
療
日
は

こ
ち
ら
→

5/
16

太
田
メデ
ィカ
ル
クリ
ニ
ック

☎
26
-2
22
0
6/
6

田
原
医
院

☎
53
-5
58
8

5/
23

木
沢
記
念
病
院

☎
25
-2
18
1

5/
30

か
わ
べ
眼
科

☎
53
-4
56
7

休
日
急
患

歯
科
診
療
日

は
こ
ち
ら
→

5/
16

お
お
とも
デ
ン
タル
クリ
ニッ
ク
☎
28
-0
41
8
5/
30

おぐ
り歯
科ク
リニ
ック
（八

百津
町）
☎
66
-8
07
4

5/
23

加
藤
歯
科
医
院（
美
濃
加
茂
市
）
☎
25
-2
64
1
6/
6

河
村
歯
科
医
院

☎
27
-3
50
1

5/
30

大
手
町
デ
ン
タ
ル
クリ
ニ
ック

☎
28
-8
24
1

日
に

ち
行

事・
相

談
学

校
・こ

ど
も

園
ご

み
収

集
燃

え
る

ご
み（

毎
週

月・
木

）

5 月

13
木

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
蛍
光
管

14
金

容
器
包
装
プ
ラ（
朝
8:0
0ま
で
に
）

15
土

16
日

資
源
回
収（
東
小
）

17
月

18
火

陶
器
類
・
ガ
レ
キ
類

19
水

心
配
ご
と
相
談
（
役
場
）

9:
00
〜
11
:3
0

20
木

21
金

22
土

23
日

資
源
回
収
予
備
日（
東
小
）

24
月

25
火

健
康
相
談
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

10
:0
0
〜
11
:0
0

金
物
・
資
源
缶
・
粗
大
ご
み

26
水

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

27
木

健
康
相
談
（
や
す
ら
ぎ
の
家
）

10
:0
0
〜
11
:0
0

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

28
金

青
空
給
食（
第
3こ
）

容
器
包
装
プ
ラ（
朝
8:0
0ま
で
に
）

29
土

岐
阜
県
高
校
総
体（
ボ
ー
ト
）

（
川
辺
漕
艇
場
）　

30
日

31
月

6 月

1
火

2
水

人
権
な
ん
で
も
相
談

（
や
す
ら
ぎ
の
家
）
13
:0
0
～
15
:0
0

青
空
給
食（
第
１
こ
・
第
２
こ
）

3
木

4
金

5
土

6
日

24広報 かわべ


