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○ 目前，新的变异病毒「奥密克戎」正在全世界范围扩大。和德尔塔变异病毒相

比较，推定感染力强3倍。在非洲和欧美各国等，感染者正在激增。 

 

○ 今后的一段时期，天气会更加寒冷使大家在屋内活动的机会增加，再加上圣诞

节，忘年会，新年会等聚餐的机会增加，将会是感染风险很大的时期。 

 

○ 对于奥密克戎变异病毒的防疫对策，也是跟目前为止相同，佩戴口罩，保持手

指卫生，每一个人需要做好最基本的防疫对策。 

 

○ 为了保护自己和周边的人，不要放松警惕，持续做好基本的防疫对策，彻底做

好应对元旦假期的感染风险，迎接新的一年。 

 

 

（参考） 在英格兰每种变异病毒的累计感染人数（12月 20日当时） 

 

在英格兰第 5 波感染高峰使德尔塔变异病毒患者达到 5 千人经过了 64 天，但是

奥密克戎变异病毒患者感染至 5千人，至用了 27天。(感染速度正倍增约 2.4倍) 

 
 
 
 

新型冠状病毒感染症 

奥密克戎变异病毒正在扩散 元旦假期不要放松警惕（概要） 
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