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Hién tai, sd nguoi duong tinh da tam gidam nhung bét dau c6 dau hiéu tang trd lai, co
thé n6i chung ta dang bit diu budc vao ngudng cira cia "lan séng lay nhiém thir 7" véi
nguy co tai bung phat 1ay nhiém. Trong bdi canh nhu véy, tinh dang quan ngai vé nhiing

dicu sau day:

O Viéc budng 16ng canh giac phong dich khi g& bo "Bién phap phong chong dich trong

diem"

OChiing ta s& don dip nghi 1& dai ngay Tuan 1& vang vio tuan tdi - ciing gidng nhur

nim ngodi va nam kia, day 1a dip bung phat lay nhiém

Tinh kinh mong toan thé cu dan hdy cung tiép tuc thuc hién triét dé cac bién phap

phong chéng 1y nhiém co ban dé bao vé ban than, ban bé va gia dinh than yéu.

- Thuc hién triét dé viéc deo khau trang khi hoi hop, an uéng (gitr im ling khi an,
deo khau trang khi ndi chuyén)

» Trude khi di du lich hoac vui choi giai tri hdy thuc hién xét nghiém mién phi
tai cac noi nhu hiéu thubc,v.v. Ngay trong ldc di chuyén, hoic tai noi dén ciing
can thyc hién triét dé "bién phap phong chéng lay nhiém co ban"

- Néu cam thay co thé khong khoe di chi 1 chdt nhu dau hong, phét sot,... cling
can phai "tam nghi"




