
減塩イベント in ピアゴ川辺店

【問い合わせ先】川辺町保健センター0574-53-2515（平日9:00～17:00）

日にち 10月26日(日)・27日(月)・28日(火)

時間 10時～14時

会場 ピアゴ川辺店

内容 減塩調味料の配布（白だし・だし醤油等）

簡単レシピの紹介

岐阜県・川辺町の健康課題の紹介

川辺町保健センターからのお知らせ


