
   ~ 1 ~ 

 

 

 

 
 

 

 

 

ステップ１ 案内が届く 
 

 

ステップ２ 健診・がん検診の受け方を選ぶ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

ステップ 3 受診結果が届く 
 

      ＊およそ 1 か月後に結果が届きます。 
 

      ＊乳・子宮頸がん検診を施設で受診された方は、結果がお手元に 
 

       届くのに 6 週間ほどかかる場合があります。 
 

 

 

 

1 日程一覧から希望の健診・がん検診、日時を選ぶ 
 

2 当日保健センターへ行く 
 

3 受診する 

予
約
な
し 

1 QR コードを読み取り、希望の健診・がん検診、

日時を選んで入力する 
 

2 当日保健センターへ行く 
 

3 受診する 
 

  ＊WEB 予約は令和８年６月 25 日（木）９：００開始になります。 

＊お電話でのご予約は受け付けておりませんのでご注意ください。 

  ＊予約のキャンセルは実施日の 4 日前まで可能です。 

   3 日前からのキャンセルは保健センターへご連絡ください。 

  ＊ご希望されるすべての健診・がん検診の予約は同時に行ってくださ 

い。特に女性の方で、乳・子宮頸がん検診、骨粗しょう症検診 

をご希望される方は必ず同時に予約してください。 

予
約
あ
り 

 

【受診時のご注意！】 

＊問診項目は事前に必ず記入してから受診してください。 
 

＊保健センター入り口で整理番号を受け取り、 
 

受診してください。 
 

＊健診・がん検診によって受付時間が異なります。 
 

整理番号は受付時間の 30 分前より配布しています。 
 

令和８年度から胃内視鏡検査（胃カメラ検査）が始まります！ 
 

詳細につきましては９ページをご覧ください。 

 

〈受診までの流れ〉 

令和８年度 健診・がん検診のご案内 
 

 

https://logoform.jp/form/7ipm/1509125 
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特定・長寿健診、胃・肺・大腸・前立腺がん検診の日程 
 

 
 

日にち 対象地区 

7 月  1 日（水） 下飯田・福島 

7 月  2 日（木） 下川辺 

7 月  3 日（金） 石神 

7 月  5 日（日） 平日に都合の悪い方 

 7 月  6 日（月） 鹿塩・西栃井 

7 月  7 日（火） 中川辺 

7 月  8 日（水） 比久見 

9 月 25 日（金） 
下麻生・下吉田・上川辺 

（会場：北部公民館） 

9 月 27 日（日） 平日に都合の悪い方 

9 月 28 日（月） 中川辺・比久見 

11 月  5 日（木） 地区指定なし 

11 月  6 日（金） 地区指定なし 

11 月  8 日（日） 地区指定なし 

11 月  9 日（月） 地区指定なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊「令和７年度かわべ健康ポイント

カード」が 6 ポイントたまった方

は、受付時に提出してください。 

500 円割引になります。 

＊「かわべ健康づくりポイント事業」

の詳細につきましては、QR コード

を読み取りご覧ください。 

 

 

託児ができます！ 
 

健診・がん検診を受けている間、お子様をお預かりします。 
 

ご希望の方は受診日 4 日前までに、WEB またはお電話にて 
 

ご予約ください。   

時間：午前 8：00～10：30   

会場：保健センター 

（9 月 25 日は北部公民館） 
 

＊乳・子宮頸がん、骨粗しょう症検診の 

日程につきましては 6 ページをご参照 

ください。 
 

＊健診等の日程は、地区で指定してあり 

ますが、他の地区の日にちでも受診 

できます。 
 

＊天候等により、日程や会場が変更になる 

可能性があります。 
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特定健康診査 
 

 

長寿健康診査 
 

対象者 
国民健康保険に加入している 

40～74 歳の方 

後期高齢者医療保険に 

加入している 75 歳以上の方など 

個人 

負担金 
500 円 420 円 

持ち物 
 

個人負担金、受診票、マイナンバーカードまたは資格確認書 
 
 

 

 

検査内容 

 

問診、診察、尿検査、身体計測（身長・体重）、血圧、 
 

血液検査（脂質・血糖・肝機能・腎機能） 
 

 

＋腹囲、血液検査（尿酸値） 
 

 

＋血液検査（貧血・アルブミン） 
 

 

 

＊オプション検査：眼底検査（500 円）、心電図検査（500 円） 
 

 

＊血液検査があるため、前日の 21：00 以降食事をせずにお越しください。 
  

水やお茶は飲んでいただいてもかまいません。 
 

＊特定・長寿健康診査は保健センター以外に医療機関での受診も可能です。 
 

 詳細は受診票の裏面をご覧ください。 

 

 

 
 

 

 

                   

                          
（年齢基準日 R８年４月１日） 

対象者 
 

40 歳以上の方 
 

 

個人 

負担金 
500 円（40・45・50・55・60・65・70 歳の方は無料） 
 

持ち物 

 

40・45・50・55・60・65・70 歳の方：受診票 

それ以外の方：個人負担金 
 

検査内容 
 

血液検査（B・C型肝炎ウイルス検査） 
 

 

＊過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがある方は対象外です。 

 

 

 

 

 

特定・長寿健康診査 

肝炎ウイルス検査 

～生活習慣病について調べる健診です～ 

自分の健康を守るために特定・長寿健康診査は１年に１回継続して受けましょう。 

日本では死因の第１位はがんで、１年に約３８万人が亡くなっています。(２０２４年) 
 

 部位別では男性は肺が最も多く、次いで大腸、胃の順となっています。女性は大腸、肺、 
 

すい臓が多くなっています。がんは早期発見すれば治すことができる可能性が高くなります。 
 

大切な命を守るために１年に１回はがん検診を受けましょう。 
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（年齢基準日 R８年４月１日） 

対象者 
 

40 歳以上の方 
 

 

個人 

負担金 
1,000 円 
 

持ち物 
 

個人負担金、受診票 
 

検査内容 
 

胃部 X 線検査（バリウム検査） 
 

 

 

＊8 ページの「胃部 X 線（バリウム）検査を希望する方へ」を必ずお読みください。 
 

＊令和８年度から胃内視鏡検査（胃カメラ検査）が始まります。 
 

 詳細につきましては９ページをご覧ください。 
 

＊令和８年度から、ピロリ菌検査は検査体制の調整により実施を中止します。 
 

 

 

 
（年齢基準日 R８年４月１日） 

対象者 
 

40 歳以上の方 
 

 

個人 

負担金 
500 円（40 歳の方は無料） 
 

持ち物 
 

個人負担金、受診票 
 

検査内容 
 

便潜血検査 
 

 

＊検診日に検査容器をお渡しします。代理の方にお渡しすることも可能です。 
 

＊ご自宅にて 2 日分の便を採取して指定日に提出してください。 
 

＊生理終了後に採取してください。 
 

 

 

 

 
（年齢基準日 R８年４月１日） 

対象者 
 

50 歳以上の男性 
 

 

個人 

負担金 
1,000 円 
 

持ち物 
 

個人負担金、受診票 
 

検査内容 
 

血液検査（PSA 検査） 
 

 

胃がん検診 

大腸がん検診 

前立腺がん検診 ～男性のがん検診です～ 
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（年齢基準日 R８年４月１日） 

対象者 
 

40 歳以上の方 
 

 

個人 

負担金 
500 円（64 歳以上の方は無料） 
 

持ち物 
 

個人負担金、受診票 
 

検査内容 
 

胸部 X 線検査（直接撮影） 
 

 

＊令和８年度から、国の指針改正により喀痰検査は廃止します。 
 
 

 

 

 
（年齢基準日 R８年４月１日） 

 

対象者 
 

 

64 歳以上の方 
 

 

 

個人 
 

負担金 
 

無料 
 

 

日程 
 

10 月６日（火）、７日（水） 

持ち物 
 

受診票 
 

 

検査内容 
 

 

胸部 X 線検査（直接撮影） 
 

 

＊健診バスが町内を巡回します。 
 

＊車内での着替えはできませんので、当日は無地の T シャツなどすぐに撮影できる 
 

ような服装でお越しください。以下のものは外してください。 
 

  プリント、刺繍、ボタン、ファスナー、ホックなどのついた服、 
 

  ブラジャーやプラスチック類のついた下着、ネックレスなどの装飾品、湿布 
 

＊詳細については受診票の裏面をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肺がん検診 

肺がん検診・結核健診による胸部 X 線検査はどちらかで１年に１回受けましょう。 

結核健診 

 

75 歳以上の方のがん検診受診票は令和７年度がん 
 

検診を受診された方のみに同封しています（肺がん 
 

検診は全員に同封しています）。他のがん検診を希望 
 

される方は保健センターへご連絡ください。 
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乳・子宮頸がん、骨粗しょう症検診の日程 
 

【保健センターでの受診】 
 

＊骨粗しょう症検診は 7 月 9 日（木）・9 月 27 日（日）・11 月 8 日（日）の 3 日間となります。 
 

 

月 日 
 

時 間 健 診 項 目 
 

7 月 ３日（金） 
 

13：00～15：00 乳・子宮頸がん検診 
 

7 月 ９日（木） 
 

9：00～11：０0 乳・子宮頸がん、骨粗しょう症検診 
 

7 月 24 日（金） 
 

9：00～11：０0 乳・子宮頸がん検診 
 

９月２７日（日） 
 

13：00～15：00 乳・子宮頸がん、骨粗しょう症検診 
 

11 月 ８日（日） 
 

13：00～15：00 乳・子宮頸がん、骨粗しょう症検診 
 

11 月 20 日（金） 
 

9：00～11：０0 乳・子宮頸がん検診 
 

【医療機関での受診】 
 

＊検診実施期間 令和８年 7 月 1 日（水）～12 月 31 日（木） 
 

＊下記の医療機関での受診もできます。必ず事前に予約してから受診してください。 
 

所在地 医療機関 内容 電話番号・予約受付時間 検診実施日・時間 

美

濃

加

茂

市 

健康のまち 

中部国際 

医療センター 

健康管理センター 

乳がん 

子宮頸 

がん検診 

0574-66-1570 

月～土 13：00～16：00 

要相談 

＊予約が取りにくい状

態ですので、早めの予

約をお願いします。 

西町 

岐阜健康 

管理センター 

乳がん 

子宮頸 

がん検診 

0574-25-2982 

月～金 8：30～16：00 

土   8：30～12：00 

火～金 

9：00～11：00 

5～12 月の第 1・3 木 

14：00～15：00 

＊女医対応日あり。 

 予約の際にご確認く

ださい。 

みのかも 

西クリニック 

乳がん 

検診 

0574-28-5310 

8：30～11：30 

15：30～17：30 

8：30～11：30 

8：30～11：30 

月・水・土 

10：00～11：30 

太田町 

太田病院 
乳がん 

検診 

0574-26-1251 

月～金 9：00～16：00 

月～木 

9：00～12：00 

渡辺医院 
子宮頸 

がん検診 

0574-25-2625 

月～金 9：00～12：00 

＊再診用予約専用ダイヤル 

 からの受付は行っておりません。 

月～水・金 

9：00～10：00 

 

 

 

 

 

 

 

月・水・金 

火・木 

土 

子宮頸がんの原因として、HPV（ヒトパピローマウイルス）に

よる感染があり、女性の多くが一生に一度は感染すると言われ

ています。HPV に感染しても初期の頃は自覚症状がありませ

ん。2 年に 1 回は必ず検診を受診しましょう。 

乳がんを早期発見・早期治療するために、

2 年に 1 回の検診受診とブレスト・アウェ

アネス（自分の乳房の状態に関心を持ち、

意識して生活すること）を心がけましょう。 
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（年齢基準日 R８年４月１日） 

対象者 
 

20 歳以上の女性 
 

 

個人 

負担金 
1,000 円（20・25 歳の方は無料） 
 

持ち物 

 

個人負担金（20・25 歳の方は無料クーポン券）、受診票、バスタオル 
 

健康管理手帳（保健センターで受診する方のみ） 
 

検査内容 
 

視診、内診、子宮頸部細胞診 
 

 

＊生理中の受診は避けてください。 

＊性交渉経験がない方は痛みや出血を伴うこと、場合によっては検診を中止する 

ことがありますのでご了承ください。保健センターでの受診ではなく、医療機関 

での受診をおすすめします。 

 

 

 
 

（年齢基準日 R８年４月１日） 

対象者 
 

40 歳以上の女性 
 

 

個人 

負担金 
1,000 円（40 歳の方は無料） 
 

持ち物 

 

個人負担金（40 歳の方は無料クーポン券）、受診票、バスタオル 

健康管理手帳（保健センターで受診する方のみ） 
 

検査内容 
 

マンモグラフィ（乳房 X 線検査） 
 

 

＊以下の方は受診対象外です。 

 妊娠中・授乳中の方、豊胸手術をされた方、ペースメーカーを装着している方、 

 各種シャントやポートによる治療を行われている方、 

乳がん手術をされた方（術後 10 年以内） 

 

 

 
 

（年齢基準日 R８年４月１日） 

対象者 
 

20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70 歳の女性 
 

 

個人 

負担金 
1,000 円（20・40 歳の方は無料） 
 

持ち物 
 

個人負担金、受診票、健康管理手帳 
 

検査内容 
 

腕の X 線検査（通常利き手ではない方の腕で検査します） 
 

 

＊妊娠中の方は受診できません。 

子宮頸がん検診 ～女性のがん検診です～ 

乳がん検診 ～女性のがん検診です～ 

骨粗しょう症検診

検診 
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➀胃バリウム検査が適さない場合（症状・病気） 
 

＊消化器疾患等（胃・腸の病気等により、バリウム便の排出困難が心配されます） 
 

 胃・十二指腸の潰瘍や切除、憩室炎、潰瘍性大腸炎、腸重積症、虫垂炎、寄生虫感染症、 
 

便秘がち 
 

＊心臓の病気、不整脈 ＊脳卒中 ＊喘息 ＊妊娠中の方 
 

＊食事や水分摂取時にむせる、飲み込みにくいことがある 
 

＊以前にバリウム検査で体調が悪くなったことがある、肺や気管支にバリウムが入ったことがある 
 

＊食品、医薬品等への過敏性反応を起こしやすい体質 
 

 

 

 
 

 

➁前日から当日の過ごし方 
 

＊検診前日の 21：00 以降は何も食べないようにしてください。 
 

＊検診前日は過労・寝不足・深酒をしないようにしましょう。 
 

＊検診当日は起床から受付２時間前まで、水か白湯であれば 200cc 以内で飲んでいただいても 
 

差し支えありません。喫煙は控えましょう。 
 

＊検診当日、体調がすぐれない方（腹痛・吐き気・血圧が高い等）は受診を控えてください。 
 

＊検診終了後まで飲食・内服ができません。糖尿病の治療をしている方は主治医にご相談ください。 
 

 

 

 

 
 

➀健診・がん検診の有効性について 
 

＊がん検診で病気を早期発見・早期治療することで、死亡率が減少すると言われています。しかし、 
 

受診者本人の体質及びがんの性質等により、検診ですべてのがんが発見できるとは限りません。 
 

また、がんではなくても要精密検査と診断される場合があります。 
 

＊健診・がん検診は継続して受診することが重要です。 
 

＊現在気になる症状がある方は医療機関への早めの受診をおすすめします。 
 

➁健診・がん検診結果が要精密検査であった場合 
 

＊要精密検査となった場合には必ず精密検査を受けてください。 
 

＊健診・がん検診の精度向上を図るため、精密検査受診結果を町・医療機関へ情報提供いただく 
 

ことをお願いしています（個人情報保護の例外として認められています）。 
 

 

問い合わせ先 
 

電話番号 電話対応 窓口対応 
 

川辺町 

保健センター 
 

0574-53-2515 ９：０0～17：00 9：00～16：30 

 

胃部 X 線（バリウム）検査の受診をご希望される方へ 

この他にも検診当日の身体の状態から危険が予測され（血圧が高い、転倒の危険性がある 
 

等）、医師の診察の結果「安全で有効な受診が困難」と判断した場合は、受診を控えて 
 

いただきます。 

健診・がん検診の注意 

～安全で正確な受診のため、必ずお読みください～ 

 


